Struktura Mszy Swietej — Liturgia Eucharystyczna
(od procesji z darami do prefacji).

Spotkanie powinno odby¢ sie w kosciele lub w kaplicy.

1. Znak krzyza $wietego, zapalenie $wiecy.

2. Modlitwa do Ducha Swietego o dar skupienia, madrosci, radosci i odwagi w wypowiadaniu
swojego zdania.

3. Przypomnienie poprzedniego spotkania. Podsumowanie najwazniejszych tresci za
pomocg metody ,burzy mbzgow”.

4. Przedstawienie dzisiejszego tematu — wyjasnienie, dlaczego jestesmy w kosciele (kaplicy).

Spotkalismy sie w kosciele (kaplicy), poniewaz chcemy dzisiaj porozmawia¢ 0 najwazniejszej
czesci Mszy Swietej, jaka jest Liturgia Eucharystyczna. Przez najblizsze 45 min. nasze oczy
beda zwr6cone ku oftarzowi, bo wtasnie od chwili rozpoczecia Liturgii jest on jej
najwazniejszym miejscem.

5. Pytania:
+ Kiedy i przez Kogo byta sprawowana pierwsza Eucharystia?
(Pierwsza Eucharystia byla sprawowana przez samego Chrystusa w czasie Ostatniej

Wieczerzy - Wielki Czwartek).

« Jakie sakramenty ustanowit Chrystus w Wielki Czwartek?

(Eucharystia i Kaptarnstwo)

«» Jakimi stowami Chrystus ustanowit sakrament Eucharystii?

~<<Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy, to jest bowiem Ciato moje (...)
Bierzcie i pijcie (...) to jest kielich Krwi mojej (...) >>"

« Jakimi stowami Chrystus ustanowit sakrament Kaptahstwa?

»<< To czyncie ha mojg pamigtke>>".

Dlatego tez Koscidt tak utozyt caly obrzed Liturgii Eucharystycznej, ze jego czesci
odpowiadajg tym stowom i czynnosciom Chrystusa.

6. Animator rozdaje fragmenty z Ogolnego Wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego z
zalagcznika 1 (powycinane wczesniej). Nastepnie prosi uczestnikdw o odczytanie fragmentéw
w ciszy. Dalej zadaje pytanie, a uczestnicy starajg sie znalez¢ w tekscie odpowiedz na
zadane pytanie. W razie probleméw z odpowiedzig Animator naprowadza, podpowiada, aby
uczestnik sam znalazt rozwigzanie.

I. CHLEB | WINO DO SPRAWOWANIA EUCHARYSTII

7

+» Jakiego chleba uzywa sie w czasie sprawowania Eucharystii? (319, 320)

319. Idac za przykladem Chrystusa Pana, Kosciét do sprawowania Uczty Panskiej zawsze
uzywat chleba i wina z woda.

320. Chleb, ktorego uzywa sie do sprawowania Eucharystii, powinien by¢ czysto pszenny,
swiezo wypieczony i niekwaszony, zgodnie ze starozytng tradycjg Kosciota tacinskiego.

% Na ile czesci kaptan moze potamac hostie? (321)

321. Natura znaku domaga sie tego, by materia stuzgca do sprawowania Eucharystii miata
wyglad pokarmu. Wynika stad, ze chleb eucharystyczny, jakkolwiek niekwaszony i w formie
tradycyjnej, powinien by¢ tak przyrzadzony, aby kaptan w czasie Mszy z ludem mogt
rzeczywiscie przetamac¢ Hostie na kilka czesci i rozdzieli¢ przynajmniej niektérym wiernym.
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Nie wyklucza sie jednak matych hostii, gdy wymaga tego wieksza liczba przyjmujacych
Komunie $wietg lub inne racje duszpasterskie. Czynnos¢ tamania chleba, ktéra w okresie
apostolskim data nazwe Eucharystii, wyrazniej ujawni moc i wymowe znaku jednosci
wszystkich w jednym Chlebie. Bedzie tez znakiem mitosci, poniewaz jeden Chleb dzieli sie
miedzy braci.

< Jakie wino stosuje sie do celebrowania Mszy Swietej? (322 i 323)

322. Wino do celebrowania Eucharystii powinno by¢é z_owocu winnego krzewu (por. £k
22,18), naturalne i czyste, to jest bez jakichkolwiek dodatkéw obcych substancii.

323. Nalezy troskliwie dbaé o to, by chleb i wino przeznaczone do Eucharystii byty
przechowywane w doskonatym stanie. Tak wiec wino nalezy chroni¢ przed skwasnieniem, a
chleb strzec przed zepsuciem i zeschnieciem, ktore utrudnitoby jego famanie.

+ Co powinien zrobi¢ kaptan, jesli po konsekracji lub w czasie przyjmowania Komunii
Swietej spostrzeze, ze zamiast wina do amputki wlano wode? (324)

324. Jesli po konsekracji lub w czasie przyjmowania Komunii $wietej kaptan spostrzeze, ze
zamiast wina wlano wode, po usunieciu wody do jakiego$ naczynia wlewa do kielicha wino z
woda i konsekruje, wypowiadajgc stowa dotyczgce konsekracji kielicha, nie _ma zas
obowigzku powtdrnego konsekrowania chleba.

7. Metoda aktywizacyjna: domino liturgiczne. Animator korzysta z zatgcznika 2. Wyciete
wczesniej karteczki rozdaje uczestnikom, ktérzy majg za zadanie dopasowaé definicje do
nazwy wykonywanej czynnosci. Najszybszy uczestnik wygrywa. Ponizej znajduja sie
rozszerzone definicje prezentowanej gry.

a) Spiew na ofiarowanie — pie$n $piewana podczas procesji z darami i przygotowania
daréw, az do stéw ,Modicie sie, aby moja i waszg ofiare” (lub inng forme dozwolong
przez Mszat Rzymski).

b) Procesja z darami — uroczyste przyniesienie daréw do ottarza. Zazwyczaj oprécz
chleba i wina zanosi sie inne dary (np. bochenek chleba, kwiaty). Nalezy pamietac,
ze gdy w proces;ji niesie sie wiecej daréw, wtedy chleb i wino oddaje sie w rece
kaptana na koncu. Procesje z darami powinni prowadzi¢ ministranci kadzidta.

c) Przygotowanie daréw — kaptan ofiaruje Bogu chleb i wino i prosi o to, aby przemienity
sie w Ciato i Krew Chrystusa.

d) Okadzenie daréw i oftarza — stosowane podczas uroczystych Mszy $wietych.

e) Lavabo — tak zwane obmycie rgk kaptana. Ministranci podchodza z lawaterzem
(miseczka i dzbanuszek — zamiast dzbanuszka mozna uzy¢ amputki z woda) i
reczniczkiem do kaptana. Nastepuje obmycie jego rak (nastepnie wyciera je w
reczniczek). Symbolike gestu wyrazajg stowa, ktdre podczas obmycia wypowiada
kaptan: ,Obmyj mnie, Panie z mojej winy i oczy$¢ mnie z grzechu mojego”.

f) Modlitwa nad darami — jest to modlitwa pochodzgca z formularza (oficjum) na dany
dzien. Jest ona podsumowaniem (konczy) obrzedoéw przygotowania daréw i swego
rodzaju wprowadzeniem do Modlitwy eucharystyczne.

8. Rozmowa z uczestnikami o wymienionych czynnosciach, odpowiedzi na pytania
uczestnikow dotyczace czynnosci ministranta. Zaleca sie przeprowadzenie proby czynnosci:
roztozenie kielicha, przygotowanie daréw, okadzenie daréw i oftarza, lavabo.



9. Pytania podsumowujgce — prawda czy fatsz. Uczestnicy mogg odpowiadac¢ tylko TAK lub
NIE. W przypadku rozpoznania blednej odpowiedzi, wspdlnie podajemy poprawna.

1) Liturgia Eucharystyczna rozpoczyna sie procesjg z darami. TAK

2) Pierwsza Eucharystia byta sprawowana przez samego Chrystusa w czasie Ostatnie]
Wieczerzy - Wielki Pigtek.
NIE — w Wielki Czwartek Chrystus sprawowat pierwszg Eucharystie.

3) Chleb, ktérego uzywa sie do sprawowania Eucharystii, powinien byé sporzadzony na
dobrym zakwasie.

NIE - Chleb, ktérego uzywa sie do sprawowania Eucharystii, powinien by¢ czysto pszenny,
S$wiezo wypieczony i niekwaszony.

4) Wino do celebrowania Eucharystii powinno by¢ z owocu winnego krzewu z dodatkowymi
substancjami smakowymi.
NIE — OWMW wyraznie mowi, ze wino musi by¢ naturalne i czyste.

5) Nalezy pamieta¢, ze gdy w procesji niesie sie wiecej darow, wtedy chleb i wino oddaje sie
w rece kaptana na koncu. TAK

6) Lavabo to tak zwane obmycie rgk kaptana. TAK

7) Dym kadzidta symbolizuje nasze modlitwy, ktére zanosimy przed Panem przez rece
kaptana. TAK

8) Kaptan nie moze potamacé hostii wiecej niz na dwie czesci.
NIE — nie ma takiego przepisu, jesli istnieje koniecznosé, kaptan przetamuje hostie na
mniejsze czesci.

9) Modlitwa nad darami rozpoczyna sie od stow: ,Zaprawde godne to i sprawiedliwe...”. TAK

10) Modlitwa nad darami jest podsumowaniem (konczy) obrzedoéw przygotowania darow i
swego rodzaju wprowadzeniem do Modlitwy eucharystycznej. TAK

10. Modlitwa na zakonczenie o dar pieknego przezywania Liturgii. (Zatgcznik 3)

Modlitwa Ministranta

Panie Jezu Chryste, Ty wezwate$ mnie,
abym szedt za Tobg drogg do Ojca.
Chce is¢ z Toba, chce zy¢ z Ciebie.
Badz swiatlem, ktére mnie oswieca.
Badz moim Mistrzem, ktérego kocham,
i za ktorym ide.

Wyryj gteboko w moim sercu stowo Twoje.

Naucz mnie patrze¢ na Twoj przykiad.

Napetnij mnie Twoim zyciem, abym uwielbiat Ojca
i stuzyt braciom tak, jak Ty nakazales.

Wybaw mnie od grzechu.

Przetam we mnie to, co sie Tobie opiera.
Daj mi Ducha Twego i dozwdl,



aby obietnica Twoja wypetnita sie we mnie.
Chce zy¢ przez Ciebie, z Tobg i w Tobie -
w mitosci Ducha Swietego ku chwale Ojca.

Maryjo, Matko Kosciota, Krélowo $wiata,
badz mi Matkg na drogach mojego zycia.
Wyjednaj mi Matko pieknej mitosci
Ducha mitosci, co nigdy nie ustaje,
Ducha madrosci Krzyza,

co wiedzie do Zmartwychwstania.

Swiety Janie Berchmansi,
Apostole catkowitego oddania sie Bogu i bliznim
na wzor Maryi - médl sie za mna.



Zatacznik 1 — fragmenty OWMR

319. Idac za przyktadem Chrystusa Pana, Kosciét do sprawowania Uczty Panskiej zawsze
uzywat chleba i wina z woda.

320. Chleb, ktérego uzywa sie do sprawowania Eucharystii, powinien by¢ czysto pszenny,
Swiezo wypieczony i niekwaszony, zgodnie ze starozytng tradycjg Kosciota tacinskiego.

321. Natura znaku domaga sie tego, by materia stuzgca do sprawowania Eucharystii miata
wyglad pokarmu. Wynika stad, ze chleb eucharystyczny, jakkolwiek niekwaszony i w formie
tradycyjnej, powinien by¢ tak przyrzadzony, aby kaptan w czasie Mszy z ludem mogt
rzeczywiscie przetamac¢ Hostie na kilka czesci i rozdzieli¢ przynajmniej niektérym wiernym.
Nie wyklucza sie jednak matych hostii, gdy wymaga tego wieksza liczba przyjmujacych
Komunie $wietg lub inne racje duszpasterskie. Czynno$¢ tamania chleba, ktéra w okresie
apostolskim data nazwe Eucharystii, wyrazniej ujawni moc i wymowe znaku jednosci
wszystkich w jednym Chlebie. Bedzie tez znakiem mitosci, poniewaz jeden Chleb dzieli sie
miedzy braci.

322. Wino do celebrowania Eucharystii powinno by¢ z owocu winnego krzewu

(por. £k 22,18), naturalne i czyste, to jest bez jakichkolwiek dodatkéw obcych substancji.

323. Nalezy troskliwie dba¢ o to, by chleb i wino przeznaczone do Eucharystii byly
przechowywane w doskonatym stanie. Tak wiec wino nalezy chroni¢ przed skwa$nieniem, a
chleb strzec przed zepsuciem i zeschnieciem, ktore utrudnitoby jego famanie.

324. Jesli po konsekracji lub w czasie przyjmowania Komunii $wietej kaptan spostrzeze, ze
zamiast wina wlano wode, po usunieciu wody do jakiego$ naczynia wlewa do kielicha wino z
wodg i konsekruje, wypowiadajgc stowa dotyczgce konsekracji kielicha, nie ma za$
obowigzku powtdrnego konsekrowania chleba.



Zalacznik 2

Spiew na ofiarowanie

Liturgiczne obmycie rak kaptana

Lavabo

Modlitwa kaptana, wprowadzajgca do
Modlitwy Eucharystycznej. Rozpoczyna sie
stowami: ,Zaprawde godne to i
sprawiedliwe...”

Modlitwa nad darami

Uroczyste przyniesienie daréw do oltarza
przez wiernych zgromadzonych na Mszy
Swietej.

Procesja z darami

Dym symbolizujgcy modlitwy zanoszone
przez kaptana i wszystkich wiernych.

Okadzenie darow i oftarza

Kaptan ofiaruje Bogu chleb i wino i prosi o
to, aby przemienity sie w Ciato i Krew
Chrystusa.

Przygotowanie darow

Piesh Spiewana podczas procesji z darami.




Zatacznik 3

Modlitwa Ministranta

Panie Jezu Chryste, Ty wezwate$ mnie,
abym szedt za Tobg drogg do Ojca.
Chce i8¢ z Toba, chce zy¢ z Ciebie.
Badz swiattem, ktére mnie o$wieca.
Badz moim Mistrzem, ktérego kocham,
i za ktérym ide.

Wyryj gteboko w moim sercu stowo Twoje.
Naucz mnie patrze¢ na Twdj przyktad.

Napetnij mnie Twoim zyciem, abym uwielbiat Ojca

stuzyt braciom tak, jak Ty nakazale$.
Wybaw mnie od grzechu.

Przetam we mnie to, co sie Tobie opiera.
Daj mi Ducha Twego i dozwdl,

aby obietnica Twoja wypelnita sie we mnie.

Chce zy¢ przez Ciebie, z Tobg i w Tobie -

w mitosci Ducha Swietego ku chwale Ojca.

Maryjo, Matko Kosciota, Krélowo $wiata,
badz mi Matkg na drogach mojego zycia.
Wyjednaj mi Matko pieknej mitosci
Ducha mitosci, co nigdy nie ustaje,
Ducha madrosci Krzyza,

co wiedzie do Zmartwychwstania.

Swiety Janie Berchmansi,
Apostole catkowitego oddania sie Bogu
i bliznim na wzér Maryi - modl sie za mna.

Modlitwa Ministranta

Panie Jezu Chryste, Ty wezwale$ mnie,
abym szedt za Tobg droga do Ojca.
Chce is¢€ z Toba, chce zy€ z Ciebie.
Badz swiatlem, ktére mnie o$wieca.
Badz moim Mistrzem, ktérego kocham,
i za ktorym ide.

Wyryj gieboko w moim sercu stowo Twoje
Naucz mnie patrze¢ na Twoj przyktad.
Napetnij mnie Twoim zyciem, abym uwiell
Ojca i stuzyt braciom tak, jak Ty nakazale:
Wybaw mnie od grzechu.

Przetlam we mnie to, co sie Tobie opiera.
Daj mi Ducha Twego i dozwdl,

aby obietnica Twoja wypetnita sie we mnit
Chce zy¢ przez Ciebie, z Tobg i w Tobie -
w mitosci Ducha Swietego ku chwale Ojce

Maryjo, Matko Kosciota, Krélowo Swiata,
badz mi Matkg na drogach mojego zycia.
Wyjednaj mi Matko pieknej mitosci
Ducha mitosci, co nigdy nie ustaje,
Ducha madrosci Krzyza,

co wiedzie do Zmartwychwstania.

Swiety Janie Berchmansie,
Apostole catkowitego oddania sie Bogu
i bliznim na wzér Maryi - modl sie za mnag.



